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Parte A. DATOS PERSONALES 
Nombre y apellidos Paula Outón Oviedo 
DNI/NIE/pasaporte  Edad 52 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código Orcid  0000-0003-2837-6408 

 
A.1. Situación profesional actual  
Organismo Universidad de Santiago de Compostela  

Dpto./Centro Métodos de Investigación y Diagnóstico en Educación, Facultad 
Ciencias de la Educación  

Dirección Prof. Vicente Fráiz Andón, s/n, Campus Vida, 15782 Santiago de 
Compostela  

Teléfono  881813699 correo electrónico paula.outon@usc.es 
Categoría profesional Contratado Doctor  Fecha inicio 16/11/2009 
Espec. cód. UNESCO   
Palabras clave   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 
Licenciada en Filosofía y 
Ciencias de la Educación Santiago de Compostela 1995  

 Doctora en Filosofía y 
Ciencias de la Educación Santiago de Compostela  2003  

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica (véanse instrucciones) 

Outón, P. (2004). Programas de intervención con disléxicos. Diseño, implementación y 
evaluación. Madrid: Ciencias de la Educación Preescolar y Especial, CEPE. 
Publicado en una de las editoriales más reconocidas en el ámbito de la educación 
especial en España. Impreso en cuatro ocasiones (ISBN: 978-84-7869-432-7). 
Habitual en bibliografías del campo, encontrándose en 42 bibliotecas universitarias y 
públicas nacionales e iberoamericanas. Citado 27 veces en google académico por 
autores diferentes a la propia autora. 

Outón, P. & Suárez, A. (2010). Adaptación y validación del test de dislexia Bangor. Revista 
de Investigación Educativa, 28, 445-457. 
La "Revista de Investigación Educativa, RIE" según la base de datos IN-RECS en el 
año 2010, en la categoría Educación, tuvo un índice de impacto 0.566, situándose en 
el 1º Cuartil y en la 3º posición dentro de un conjunto de 164 revistas. Cumple los 33 
criterios señalados en el Catálogo Latindex (http://www.latindex.unam.mx). Está 
presente en estas otras bases de datos: DIALNET, DICE, DULCINEA, GOOGLE 
SCHOLAR, ISOC, MIAR, REDINET, RESH, CARHUS PLUS, E-REVIST@S, ERIH, 
HEDBIB, IRESIE, BNE, ISOC, REBIUN, CIDE y OEI. Citado 19 veces en google 
académico por autores diferentes a la propia autora. 

Outón, P. & Abal, R. (2013). Diagnostic Assessment and Treatment of Reading difficulties. A 
case study of dyslexia. US-China Education Review, 5, 305-312. 
La revista US-China Education Review está indexada en las siguientes bases de 
datos: CEPS, OCLC, NSD, UDLSB, ERIC, PBN,  Turkish Education Index,  Google 
Scholar,  CNKI, J-GATE, AIRITI, EZB, CiteFactor, Scientific Indexing Services, Sherpa 
Romeo, Scholarsteer, Infobase Index, CrossRef. Citado 13 veces en google 
académico por autores diferentes a la propia autora. 

Ferrada, N. & Outón, P. (2019). Eficacia de un programa de fluidez lectora con escolares 
disléxicos. Revista de Logopedia, Foniatría y Audiología, 39, 11-19. 
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 La Revista de Logopedia, Foniatría y Audiología está indexada en las siguientes bases 

de datos: Scopus, ISOC, IME, IBECS, Latindex, Psicondoc, EMBASE/Excerpta 
Medica, PSYCINFO, REDINED. Citado 6 vez en google académico por autores 
diferentes a la propia autora. 

Outón, P. & Ferraces, M. J. (2021). Rapid serial naming: Developmental trajectory and 
relationship with the Bangor Dyslexia Test in Spanish students. Dyslexia. An 
International Journal of Research and Practice, 27, 325-341. 
La revista An International Journal of Research and Practice está indexada en JCR 
desde el 2005, situándose la gran mayoría de los años entre el Q1 y Q2, y en SJR 
desde el 1999, situándose también en el Q1 yQ2 durante este período. Además, es 
junto con Annals of Dyslexia las únicas revistas a nivel mundial especializadas en 
dislexia. Citado 3 veces en google académico por autores diferentes a las propias 
autoras. 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM (máximo 3500 caracteres, incluyendo 
espacios en blanco) 
Profesora contratada doctora en la Facultad de Ciencias de la Educación de la Universidad 
de Santiago de Compostela. Desde los inicios mi línea de investigación se ha centrado en 
las dificultades en el aprendizaje, especialmente en el campo de la dislexia. Comencé mi 
trayectoria investigadora con la adaptación del test de dislexia Bangor al castellano y al 
gallego en mi tesis de licenciatura, que posteriormente adapté al catalán en una estadía de 
investigación en la Universitat de Barcelona. Realicé mi tesis de doctorado sobre programas 
de intervención con disléxicos, obteniendo el premio extraordinario de doctorado por la 
Universidad de Santiago de Compostela. Este trabajo fue publicado en el libro Programas de 
intervención con disléxicos, con gran repercusión entre los profesionales del campo. A lo 
largo de todos estos años he continuado mis investigaciones sobre la dislexia, que han sido 
recogidas en diferentes publicaciones, algunas con considerable impacto, como Dislexia. 
Una visión interdisciplinar y ABC.Dislexia. He participado en varios proyectos de 
investigación, uno de los cuales ha dado como fruto la publicación Pruebas de cribado de 
lenguaje escrito para 2º de Educación Primaria en castellano y gallego, siendo en esta 
última lengua las únicas existentes para la evaluación de las dificultades en lectura y 
escritura. Además, he impartido más de 40 conferencias, entre jornadas y cursos de 
formación, sobre las dificultades en el lenguaje escrito por distintos puntos de España. 
Asimismo, he participado en congresos nacionales e internacionales con una cuarentena de 
trabajos, entre comunicaciones y posters. He dirigido la tesis de doctorado Programa de 
fluidez lectora con escolares disléxicos chilenos de Natalia Ferrada Quezada, defendida en 
el 2016. Actualmente, dirijo la Unidad de Investigación e Intervención en Dislexia, UIID, 
dedicada al fomento y difusión de la investigación sobre la dislexia y otras dificultades 
específicas de aprendizaje, al asesoramiento y formación de profesionales de la educación y 
al diagnóstico y tratamiento de las necesidades educativas de escolares con este trastorno.  
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
Outón, P. (2004, 4ª Ed.). Programas de intervención con disléxicos. Diseño, implementación 

y evaluación. Madrid: CEPE. ISBN: 84-7869-432-3. 
El propósito de este libro es proporcionar a los profesionales de la educación un modelo 
de intervención para que sean capaces de diseñar, implementar y evaluar programas 
adaptados a las diferentes dificultades de los escolares disléxicos. El modelo supone la 
integración de muchos componentes: teóricos y prácticos, de conocimientos, habilidades 
y actitudes.  

Outón, P. (2009) (Coord.). Dislexia. Una visión interdisciplinar. Barcelona: Lebón. ISBN: 978-
84-89963-94-8. 
En este libro se recoge una perspectiva interdisciplinar de la dislexia. Se trata de un 
conjunto de propuestas  de distintos autores sobre el contexto en el que se manifiesta 
esta dificultad, el concepto de la misma, las pautas para poder diagnosticarla y las 
iniciativas para su mejora, todas ellas desde distintos puntos de vista. 

Outón, P. (2010). ABC. Dislexia. Madrid: TEA Ediciones. ISBN: 978-8471749742. 
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 Programa estructurado de intervención en dislexia, compuesto por cuatro módulos, 

correspondientes a las letras B, D, P y T. Cada módulo está compuesto por un atractivo 
cuaderno de actividades para el alumno y por un manual para el profesor. 

Suárez, A., Rubal, X., Outón, P., Rubio, A., Vila, E. & González, B. (2012). Pruebas de 
cribado de lenguaje escripo para 2º de Educación Primaria. Santiago de Compostela: 
Andavira. ISBN: 9788484086345. 
Se trata de una batería de pruebas para detectar dificultades en lectura y escritura al 
inicio de 2º de Primaria. Concretamente, se evalúa la comprensión y exactitud lectora y la 
expresión escrita, tanto en castellano como en gallego. 

Outón, P. & Ferraces, M. J. (2021). Rapid serial naming: Developmental trajectory and 
relationship with the Bangor Dyslexia Test in Spanish students. Dyslexia. An International 
Journal of Research and Practice, 27, 325-341. 
En este estudio se analiza el curso evolutivo de la exactitud y velocidad de nominación en 
disléxicos y lectores típicos de 1º a 6º de Eduación Primaria. Además, se examina cómo 
influye la familiaridad con el estímulo en el rendimiento de diferentes tareas de 
nominación en ambos grupos y se valora cómo se relaciona la velocidad de nominación 
con el test de Dislexia Bangor. Los resultados muestran que los disléxicos fueron más 
lentos e inexactos en todas las tareas de nominación que los lectores típicos de su misma 
edad, observándose mayor dificultad con los estímulos menos familiares. También se 
encontró un mayor número de correlaciones significativas y positivas entre las tareas de 
nominación y el test de Dislexia Bangor en el grupo de disléxicos. 

Ferrada, N. & Outón, P. (2019). Eficacia de un programa de fluidez lectora con escolares 
disléxicos. Revista de Logopedia, Foniatría y Audiología, 39, 11-19. 
En este artículo se presentan los resultados de un programa de intervención en fluidez 
lectora con 11 estudiantes de tercero y cuarto de educación primaria con dislexia. Los 
resultados mostraron que los participantes mejoraron significativamente en 
automatización y prosodia, pero no tanto en exactitud lectora. 

Ferrada, N. & Outón, P. (2017). Estrategias para mejorar la fluidez lectora en estudiantes de 
educación primaria: una revisión. Investigación en la escuela, 92, 46-59. Doi: 
10.12795/IE.2017.i92.04 
En este trabajo se realiza una revisión de algunas de las estrategias más eficaces para 
desarrollar la fluidez lectora en estudiantes de educación primaria con y sin dificultades 
lectoras, señalando las características y directrices de cómo llevarlas a cabo en la 
práctica, tanto en el aula ordinaria como en la de apoyo. 

C.2. Proyectos 
– Investigadora en el proyecto Servicios de apoyo tecnológico y didáctico para mejorar la 

accesibilidad de la enseñanza universitaria para las personas con discapacidad, con 
referencia EA2008-0318, cuya investigadora principal es Carmen Alba Pastor, 
subvencionado por la Dirección General de Universidades del Ministerio de Ciencia e 
Innovación con cargo al programa de Estudios y análisis, dentro de la convocatoria del 
año 2008, con una financiación de 25224 € y duración de un año. 

– Investigadora en el proyecto Batería de Avaliación da competencia na linguaxe escrita en 
galego e castelán, con referencia PGIDT-2007, cuyo investigador principal es Andrés 
Jesús Suárez Yáñez, subvencionado por la Xunta de Galicia, con fecha de inicio 
30/10/2007 y de finalización 31/10/2010 y una cuantía de 44827 €. 

C.3. Premios 
Premio extraordinario de doctorado, otorgado por la Facultad de Ciencias de la Educación 
de la Universidad de Santiago, en la convocatoria del curso 2002-2003. 
C.4. Estadías en centros de investigación  
Estadía de investigación en la Facultat de Filologia de la Universitat de Barcelona, desde el 
1/12/2007 hasta 15/02/2008, cuyo objetivo fue la adaptación del test de dislexia Bangor al 
catalán. 
C.5. Experiencia en organización de actividades de I+D (congresos, seminarios, 
xornadas, cursos…) 
– Directora del curso de verano Dislexia: implicaciones en el lenguaje verbal y matemático, 

organizado por la Universidad de Santiago de Compostela, del 14 al 18 de septiembre de 
2009. 
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 – Presidenta de las Jornadas Dislexia, cultura y sociedad, organizadas por la Vicerrectoría 

de Cultura de la Universidad de Santiago de Compostela y la Asociación Gallega de 
Dislexia, el 13 de diciembre de 2008. 

– Directora del curso de verano Dislexia: nuevos retos en su intervención interdisciplinar, 
organizado por la Universidad de Santiago de Compostela, del 15 al 19 de septiembre de 
2008. 

– Directora de la Unidad de Investigación e Intervención en Dislexia, ubicada en la Facultad 
de Ciencias de la Educación, Campus Vida. 

C.6. Contribución a congresos 
– Outón, P., García-Docampo, L. & Rodríguez-Gil, A.M. (2023). Diferencias en la velocidad 

y exactitud de nominación entre disléxicos y lectores típicos españoles de primero de 
Educación Primaria. En F. Alcantud-Marín, Y. Alonso-Esteban, C. Berenguer, M. J. 
Cantero, J. C. Meléndez, A. R. Moliner, B. Rosello, M. M. Sánchez, P. Sancho, E. 
Satorres, N. Senent-Capuz, M. Soriano-Ferrer, P. Viguer y A. Ygual (Eds.). Actas del XI 
Congreso Internacional de Psicología y Educación (282-290). Dykinson. 

– Outón, P., Brito-Tavares, K. J. & Castelo, N. (2023). Evaluación psicoeducativa en un 
caso de dislexia. En F. Alcantud-Marín, Y. Alonso-Esteban, C. Berenguer, M. J. Cantero, 
J. C. Meléndez, A. R. Moliner, B. Rosello, M. M. Sánchez, P. Sancho, E. Satorres, N. 
Senent-Capuz, M. Soriano-Ferrer, P. Viguer y A. Ygual (Eds.). Actas del XI Congreso 
Internacional de Psicología y Educación (291-301). Dykinson. 

– Outón, P., García-Docampo, L. & Alonso Ruido, P. (2022). Tratamiento psicopedagógico 
de un niño con dificultades en lenguaje escrito. En A. M. Porto Castro, J. M. Muñoz & C. I. 
Ocampo (Eds.). Actas del XX Congreso Internacional de Investigación Educativa / III 
Encuentro Internacional de Doctorandos/as e Investigadores/as Noveles de AIDIPE 
(1443-1448). Edicións USC. 

– Alonso, P., García, D. & Outón P. (2022). Construyendo la historia de la educación en 
Galicia: un proyecto de ApS para la formación inicial docente. En A. M. Porto Castro, J. 
M. Muñoz & C. I. Ocampo (Eds.). Actas del XX Congreso Internacional de Investigación 
Educativa / III Encuentro Internacional de Doctorandos/as e Investigadores/as Noveles de 
AIDIPE (1758-1763). Edicións USC. 

– Outón, P., Núñez-García, J. & García-Docampo, L. (2021). Las dificultades de 
nominación en alumnos disléxicos de 1º de la ESO. EN M. A., Santos, M. Lorenzo & J. 
García (Eds.). La educación en Red. Realidades diversas, horizontes comunes. Servizo 
de Publicacións e Intercambio Científico. 

C.7. Colaboración en la actividad docente-asistencial en el Hospital Clínico 
Universitario de Santiago de Compostela 
Participación ininterrumpida en actividades docentes y asistenciales, al mismo tiempo que 
realizaba actividades de investigación en el campo de las dificultades del lenguaje escrito, 
en la Unidad de Paidopsiquiatría y Pediatría Comportamental, desde diciembre de 1995 
hasta junio de 2007. 
C.8 Bolsas o contratos de investigación. 
– Bolsa predoctoral de segunda prórroga, concedida por la Secretaría Xeral de 

Investigación e Desenvolvemento de la Xunta de Galicia, desde el 1/10/2000 hasta el 
31/03/2001. 

– Bolsa predoctoral de primera prórroga, concedida por la Secretaría Xeral de Investigación 
e Desenvolvemento de la Xunta de Galicia, desde el 1/10/1999 hasta el 30/09/2000. 

– Bolsa predoctoral de nueva adjudicación, concedida por la Secretaría Xeral de 
Investigación e Desenvolvemento de la Xunta de Galicia, desde el 1/10/1998 hasta el 
30/09/1999. 

C.9 Dirección de tesis. 
– Programa de fluidez lectora con escolares disléxicos chilenos, de la doctora Natalia Ester 

del Carmen Ferrada Quezada. 
C.10 Ponente en cursos, jornadas y seminarios de formación. 
– Curso Programas de intervención en las dificultades asociadas a la lectura y escritura, 

con una duración de 9 horas, celebrado en Ferrol, el 17 y 24 de marzo y 14 de abril de 
2023. 

– Curso Programa ABC Dislexia, con una duración de 4 horas, celebrado en México, el 3 
de diciembre de 2022. 

 


